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Azoren / Portugal
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Wanderreise in Portugal

Wanderurlaub auf vier Azoren-Inseln: Faial,
Sao Jorge, Pico, Flores

Spektakulare Vulkanlandschaften mit
verwunschenen Krater seen

Besteigung des Pico und Moglichkeit zur
Walbeobachtung
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Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Schwarz, grin und blau, das sind die
beherrschenden Farben beim Wandern auf den
Azoren. Vulkanausbriiche pragen seit
Menschengedenken die Inseln am westlichen
Rand Europas. Dichte Walder, Moose und nicht
zuletzt Hortensien und andere Bliitenpflanzen
wachsen auf dem Vulkangestein und geben die
Kulisse fur prachtige Wanderungen. Ob der
verschamte Pico, mit einer Hohe von 2.351 m
immerhin der hdchste Berg Portugals, fiir eine
Besteigung seinen Nebelmantel luftet und den
atemberaubenden Blick auf das Meer und die
umliegenden Inseln freigibt? Probieren Sie es
aus auf dieser Wanderreise auf den Azoren! Auf
dem Archipel gehort das Glick dem
Wagemutigen. Das gilt fir das Wetter ebenso
wie fir den Bootsausflug zu den Walen und
Delfinen.
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Azoren - Grine Vulkan-Inseln im Atlantik

Lupe Reisen  Grabenstr.2 D - 53844 Troisdort
info@lupereisen.com  www.lupereisen.com

Gruppenreisen

14 Tage (inkl. Flug)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)

02.06. - 15.06.2024 3.240 €
16.06. - 29.06.2024 3.240 €
30.06. - 13.07.2024 3.240 €
14.07. - 27.07.2024 3.240€
28.07.-10.08.2024 3.120 €
11.08. - 24.08.2024 3.120 €
25.08. - 07.09.2024 3.120 €
08.09. - 21.09.2024 3.120 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 320 €
Fruhbucher-Rabatt: bei Buchung bis 6 Monate vor
Reisebeginn 50 € pro Person ErmaRigung

GruppengrofRe: 6-12 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel-Schwer

Im Reisepreis enthalten

-13 Ubernachtungen, davon je 3 in kleinen Hotels auf Faial
und Pico im Doppelzimmer mit Dusche/WC sowie 4 in
einer Appartement-Anlage bei Velas auf Sdo Jorge und 3
in Gastehausern in Faja Grande im DZ mit
Gemeinschaftsbad/WC (1 Bad fiir 2 Zimmer)

-13x Fruhstick, 1x Mittagessen, 7x Abendessen
-Linienflug mit TAP von Berlin Uber Lissabon nach Horta
auf Faial und zurtick inkl. Flughafensteuern

-Inselflug mit SATA von Faial nach Flores und zuriick

-Alle Transfers im Taxi oder Bus und alle Fahr-Uberfahrten

-Reiseprogramm mit 10 geflihrten Wandertouren
-Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Horta (Faial)
-C0O2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit atmosfair

" Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

Die weit draufen im Atlantik gelegene Inselgruppe der Azoren ist fir ihre einzigartige und kontrastreiche Natur bekannt. Von weitem sichtbare
Vulkankegel, schroffe Steilkiisten, karge wiistenahnliche Landschaften, heilRe Quellen und sattgriine Taler laden ein, zu Ful} erkundet zu
werden. In diesem Wanderurlaub auf den Azoren erwartet uns eine ausgewogene Mischung aus Wanderungen und Begegnungen, oft enden
die Touren am Meer. Zeit fir ein erfrischendes Bad ist beim Wandern auf den Azoren naturlich eingeplant!

So wie einst fir viele Segler ist die Insel Faial auch unsere erste Station. Seit Jahrzehnten hinterlassen Weltumsegler am Yachthafen ihre ganz
personlichen Kunstwerke. Wir erkunden die lauschige Altstadt und die Hafenpromenade von Horta, bevor es zu Ful ins Hinterland geht.
Spektakular ist das 1957 durch einen Vulkanausbruch entstandene Neuland Capelinhos. Noch 60 Jahre spater gleicht es einer Mondlandschaft
und bildet beim Wandern auf den Azoren einen Kontrast zur sonst Uberwiegend griinen Insel.

Sao Jorge ist die am wenigsten besuchte Insel des Archipels mitten im Atlantik. Auf teils verwachsenen Wegen geht es beim Wandern hinauf
ins zentrale Bergmassiv und hinab in die fruchtbaren Ebenen am Atlantik. Unsere Unterkunft bietet eine einzigartige Aussicht: liber das Meer
zum Bilderbuch-Vulkan Pico Alto auf der Nachbarinsel. Dessen Besteigung ist eine Herausforderung, belohnt aber mit einem Weitblick liber den
Archipel. Nicht zuletzt tummeln sich besonders um Pico zahlreiche Wale und Delfine, die wir auf einer (optionalen) Beobachtungs-Bootstour
beobachten kénnen.

Nur wenige Reisende finden beim Azoren-Wandern ihren Weg auf die abgelegene Blumeninsel Flores. Doch es lohnt sich! Flores ist wild und
lieblich zugleich, ein echter Geheimtipp! Entlang der westlichen Steilkuste fuhrt vorbei an rauschenden Wasserfallen einer der schénsten
Wanderwege der Azoren. Und im Inland entdecken wir idyllische Kraterseen.

Auf ausgedehnten Wandertouren lernen wir die vier Azoren Inseln Faial, Sao Jorge, Pico und Flores kennen. Die Wechsel zwischen den Inseln
werden mit der Fahre und mit dem Flugzeug durchgefiihrt.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Flug-Anreise auf die Azoren-Insel Faial
Am friihen Morgen fliegen wir via Lissabon auf die Azoren-Insel Faial, wo wir am spaten Nachmittag landen. Nach Ankunft am Flughafen in
Horta werden wir von unserem Reiseleiter in Empfang genommen und beziehen unsere Unterkunft. Mit einem ersten Spaziergang durch
das bezaubernde Hafenstadtchen und einer Rast im legendaren "Cafe Peter Sport" am Yachthafen beginnt die Reise. Am Abend
Begriifungsessen mit Tourenbesprechung.

Ubernachtung in einer Pension in Horta auf Faial (-/-/A)

2. Tag: Wanderung zum Capelinhos, dem jiingsten Vulkan der Azoren auf Faial

1957 fing es vor der Westspitze Faials an zu brodeln, eine neue Insel tauchte aus dem Meer und wuchs im Laufe eines turbulenten Jahres
mit Faial zusammen. Nach einer beeindruckenden Fahrt entlang der bizarren Lavakiste wandern wir vom Cabego Verde zum Capelinhos,
dem Neuland und jiingsten Vulkan der Azoren. AnschlieBend fahren wir zu den natirlichen Lavabecken von Varadouro, einem idealen Platz
fur ein erstes Bad im Atlantik.

Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 5 km, ca. 250 H6henmeter (HM) aufwérts und 400 HM abwarts

Ubernachtung in einer Pension in Horta auf Faial (F/M/-)

3. Tag: Bluhende Hortensien und die Caldeira do Faial

Wir erkunden die Caldeira von Faial, einen gewaltigen Einsturzkrater in der Mitte der Insel. Hortensien sdumen den Weg um die Caldeira
und hinab zur Nordkuste. Durch diese allgegenwartige blaue Blumenpracht kommt Faial zum Beinamen "llha Azul", die blaue Insel. Die
Wandertour endet am schwarzen Sandstrand von Almoxarife, der auch bei den Einheimischen ein beliebter Platz fiir ein entspannendes
Bad im Meer ist.

Gehzeit ca. 4,5 Std., ca. 12 km, ca. 100 HM aufwérts und 800 HM abwarts

Ubernachtung in einer Pension in Horta auf Faial (F/-/A)

4. Tag: Flug auf die Blumeninsel Flores / Unterkunftswechsel

Am Vormittag fliegen wir von Faial nach Flores. Nach kurzer Fahrt erreichen wir unsere neue Unterkunft in Faja Grande. Die kleinen, urigen
Hauser des friheren Dorfes wurden von einer einheimischen Familie zu charmanten Gastehausern umgestaltet. Sie bilden den idealen
Ausgangspunkt fir die Wanderungen der nachsten Tage. Am Nachmittag spazieren wir zum nahe gelegenen Naturschwimmbecken an der
Kuste.

Ubernachtung in Gastehausern in Faja Grande auf Flores (F/-/A)

5. Tag: Wanderung entlang der Steilklste auf Flores B

Eine der schonsten Wanderungen der Azoren fiihrt uns vom kleinen Ortchen Ponta Delgada am Nordzipfel der Insel zur Unterkunft in Faja
Grande. Der Weg verlauft entlang der Steilkiiste, unterwegs erleben wir bizarre Felsen, kristallklare Wasserfélle und herrliche Aussichten.
Gehzeit ca. 4 Std., ca. 12 km, ca. 400 HM aufwérts und abwarts

Ubernachtung in Gastehausern in Faja Grande auf Flores (F/-/-)

6. Tag: Lagunen im Inselinneren von Flores
Im Herzen der Blumen-Insel Flores liegen in einer groRen Lagune die Kraterseen Caldeira Comprida und Lagoa Funda. Von hier wandern
wir auf abenteuerlichen Wegen durch die zauberhafte Landschaft hinab nach Faja Grande.
Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 7 km, ca. 300 HM aufwérts und 600 HM abwaérts
Ubernachtung in Gastehausern in Faja Grande auf Flores (F/-/-)

7. Tag: Flug nach Faial und Fahr-Uberfahrt nach S&o Jorge / Unterkunftswechsel

Wir fliegen von Flores zuriick nach Faial und steigen dort auf den Hausberg der Stadt Horta, den Monte Guia mit seiner Wallfahrtskirche.
Zur einen Seite blicken wir in einen Vulkankrater, der heute eine Meeresbucht ist, zur anderen auf die Inselhauptstadt Horta und die griinen
Hange der Caldeira im Inselinneren. AnschlieBend setzen wir mit der Fahre nach Sao Jorge lber und beziehen unsere neue Unterkunft,
eine Appartementanlage in der Nahe der Inselhauptstadt Velas mit vielen Annehmlichkeiten wie Sonnenterasse, Pool und einer tollen
Aussicht auf den Atlantik. In nur 5 Minuten Gehzeit erreichen wir eine Badestelle am Meer.

Gehzeit ca. 2 Std., ca. 7 km, ca. 150 HM aufwarts und abwarts

Ubernachtung in einer komfortablen Appartementanlage bei Velas auf Sao Jorge (F/-/A)

8. Tag: An der unberihrten Nordkuste von Sdo Jorge zur Faja dos Cubres

Dicht bewachsen mit urspriinglichem Lorbeerwald sind die Nordhéange von Sao Jorge. Vorbei an rauschenden Wasserféllen fliihrt unsere
Wanderung auf einem alten, verwunschenen Pfad zur Faja dos Cubres. Wie ware es unterwegs mit einem Bad in den Becken eines
Gebirgsbaches?

Gehzeit ca. 4 Std., ca. 10 km, ca. 200 HM aufwérts und 700 HM abwarts

Ubernachtung in einer komfortablen Appartementanlage bei Velas auf Sdo Jorge (F/-/A)

9. Tag: Besteigung des Morro Grande und Stadtspaziergang auf S&o Jorge

Am Vormittag steigen wir auf den Morro Grande, den Hausberg von Velas und genielRen einen sagenhaften Blick auf die Inselhauptstadt
und die dicht bewachsene SteilkUlste. Es folgt ein Stadtbummel durch die beschauliche Altstadt von Velas.

Gehzeit ca. 2 Std., ca. 6 km, ca. 250 HM aufwarts und abwarts
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Der Nachmittag steht zur freien Verfugung. Wir kdnnen die Ruhe in der Unterkunft genief3en, einen Ausflug unternehmen oder auch die
vielféltige Unterwasserwelt der Azoren mit Taucherbrille und Schnorchel erkunden.
Ubernachtung in einer komfortablen Appartementanlage bei Velas auf Sdo Jorge (F/-/A)

10. Tag: Entlang der Steilkiiste zur Faja de Além auf Sdo Jorge

Wir wandern durch die ,hdngenden Garten der Nordkiste® zur Faja de Além. Zwischen den Feldern stehen vereinzelte alte Steinhauschen.
Noch heute wird hier am Ful der Steilkiiste Yamswurzel und Wein angebaut.

Gehzeit ca. 3 Std., ca. 5 km, ca. 500 HM aufwarts und abwarts

Ubernachtung in einer komfortablen Appartementanlage bei Velas auf Sdo Jorge (F/-/-)

11. Tag: Fahrfahrt nach Pico und fakultative Walbeobachtung / Unterkunftswechsel

Kurze Fahr-Uberfahrt nach Pico und Transfer ins alte Fischerstadtchen Lajes, wo wir ein kleines Hotel in der Altstadt beziehen. Hier kennt
jeder jeden und die Zeit geht noch ihren beschaulichen Gang, am Hafen laden urige Kneipen und Restaurants zum Verweilen ein. Wir
besuchen das Walfangmuseum und machen einen ersten Spaziergang durch den Ort.

Maglich ist hier eine (optionale) Walbeobachtung mit dem Boot. Zahireiche Wal- und Delfinarten tummeln sich im Meer um die Azoren und
insbesondere vor Pico. Es ist ein fabelhaftes Erlebnis, diesen anmutigen Meeresbewohnern so nah zu sein!

Ubernachtung in einem Hotel in Lajes auf Pico (F/-/-)

12. Tag: Anspruchsvolle Besteigung des Pico, Portugals héchstem Gipfel

Die schweil3treibende Besteigung des Pico, mit 2.351 m der hochste Berg Portugals, ist eines der eindrucksvollsten Erlebnisse dieser
Azoren-Rundreise. Gestartet wird auf 1.200 m, oben angekommen schweift der Blick tGber die Wolken und das Meer, bei klarer Sicht bis hin
zu den Nachbarinseln Faial und Sao Jorge. Fir diejenigen, denen der Aufstieg zu miilhsam ist, besteht die Mdglichkeit, auf eigene Faust
eine leichtere, aussichtsreiche Wanderung in der Nahe des Unterkunftsortes Lajes zu machen oder einfach den Tag an einer der schénen
Badestellen des Fischerstadtchens zu genieRen.

Gehzeit ca. 7 Std., ca. 7 km, ca. 1.100 HM aufwérts und abwarts

Ubernachtung in einem Hotel in Lajes auf Pico (F/-/-)

13. Tag: Wanderung durch Picos Weinfelder und Abschluss-Essen

Zwischen unzahligen Mauern, aufgetiirmt aus kantigem Lavagerdll, wird der Picowein angebaut. Wir wandern entlang der bizarren Kiiste
durch das von der UNESCO als Weltkulturerbe geschiitzte Anbaugebiet. Zum Abschluss dieser Wanderung kehren wir in der Adega eines
Weinbauern ein und verkosten den Azoren-Wein.

Beim Abschluss-Essen in Lajes do Pico lassen wir wahrend des Sonnenuntergangs die Reise Revue passieren.

Gehzeit ca. 4 Std., ca. 11 km, ca. 100 HM aufwarts und 200 HM abwérts

Ubernachtung in einem Hotel in Lajes auf Pico (F/-/A)

14. Tag: Ruckflug Gber Lissabon oder individuelle Verldngerung
Am Morgen nach dem Frihstiick kurze Fahr-Uberfahrt von Pico nach Faial und Transfer zum Flughafen, von wo der Riickflug nach
Deutschland uber Lissabon angetreten wird. (F/-/-)
Auf Wunsch kann die Reise aber auch auf den Azoren oder in Lissabon verlangert werden.

Verlangerungs-Mdéglichkeit auf den Azoren:

Wenn Sie die Azoren weiter erkunden méchten, empfehlen wir eine Unterkunft in der Hafenstadt Horta auf der Insel Faial mit gro3em
Garten, der nahe Strand Praia do Almoxarife 1adt zum Baden ein. Unser Vorschlag: Ubernachtung im Hotel Estrela do Atlantico ab 35 € pro
Person und Nacht im Doppelzimmer mit Frihstiick zzgl. einmaliger Flugumbuchungsgebiihr von 25 € pro Person. Auf Anfrage.

Verlangerungs-Mdéglichkeit in Lissabon:

Da auf der Flug-Anreise mit der TAP immer in Lissabon umgestiegen wird, lohnt sich ein vor- oder nachgeschalteter Aufenthalt in der
portugiesischen Hauptstadt am Tejo, verschiedene Hotels stehen zur Verfligung ab 38 € bis 52 € pro Person und Nacht im Doppelzimmer
mit Frihstiick zzgl. einmaliger Flugumbuchungsgebiihr von 25 € pro Person. Auf Anfrage.

Details zum Reiseland

Klima

Das Klima der Azoren ist bekannt fiir sehr wechselhaftes Wetter. Mehrmals taglich kénnen sich Regen und Sonnenschein mit strahlend blauem
Himmel abwechseln. Und genau das macht den Charme der Azoren aus: denn bedingt durch das Wetter ist die Luft klar und die Natur
leuchtend grun.

Mai bis September liegt die Durchschnittstemperatur tagsiiber Giber 20-25°C. In diesen niederschlagsarmsten Monaten gibt es
Uiberdurchschnittlich viele Sonnenstunden. Bis in den Oktober hinein sind die Niederschlage moderat und die Temperaturen angenehm.

-
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Unterkunft und Verpflegung

Die Unterbringung findet in landestypischen Unterklinften
statt. Von allen Unterkiinften sind Badestellen im Atlantik
leicht erreichbar.

In der ersten Unterkunft auf Fajal Ubernachten wir drei
Nachte. Die kleine Pension liegt in Horta, der Hauptstadt der
Insel. Auf Flores wohnen wir fir drei Nachte in zu
Gastehausern umgebauten Dorfhausern im Dorf Faja
Grande. Auf S&o Jorge beziehen wir fiir vier Nachte eine
komfortable Appartementanlage in der Nahe der
Inselhauptstadt Velas mit vielen Annehmlichkeiten wie
Sonnenterasse, Pool und einer tollen Aussicht auf den
Atlantik. Auf Pico schlieRlich nachtigen wir dreimal in einem
kleinen Hotel in der Altstadt des alten Fischerstadtchens
Lajes. Die Ubernachtungen auf Faial und auf Pico finden in
Zimmern mit eigener Dusche/WC statt, auf Flores und auf
Sao Jorge teilen sich jeweils zwei Zimmer ein Bad.
Verpflegung: Das Frihstick ist bei allen 13
Ubernachtungen inbegriffen. An 7 Tagen gibt es
Halbpension mit Abendessen, am ersten Abend
beispielsweise findet ein Begrifungsessen in einem
Fischlokal statt. AulRerdem ist am zweiten Tag ein
Mittagessen im Reisepreis inbegriffen.

Im Reiseverlauf sind fiir jeden Reisetag die im Reisepreis
enthaltenen Mahlzeiten dargestellt: F = Frihstick, M =
Mittagessen, A = Abendessen.

Reiseleitung

Peter Schnur u.a.:

Peter Schnur flhrt seit 20 Jahren Wandergruppen (ber den
grunen Archipel mitten im Ozean. Er sagt selbst: "In kleinen,
vom Tourismus fast unberiihrten Dérfern und Stadtchen lebt
eine gastfreundliche Bevdlkerung und das Leben geht
abseits von aller Hektik noch einen beschaulichen Gang.
Ein erfrischendes Bad am Ende einer spannenden
Wanderung, ein gegrillter Zackenbarsch frisch aus dem
Meer - ich freue mich darauf, lhnen die Azoren von ihrer
schonsten Seite nahe bringen zu dirfen."

Anforderungen an die Kondition: Mittel-Schwer

10 Wanderungen in feuchtwarmem Klima von 6 bis 16 km
auf Uberwiegend befestigten Wegen mit maximal 500
Hohenmeter aufwarts und maximal 800 Hoéhenmeter
abwarts. Die 7-stiindige Besteigung des Pico-Gipfels hat
abweichend 1.100 Hohenmeter aufwarts und abwarts, teils
Uber Geroll. Wer sich das nicht zutraut, kann individuell eine
leichte Alternativ-Wanderung machen.
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Nicht im Reisepreis enthalten
-Im Reiseablauf nicht genannte Mahlzeiten
-Fakultatives Programm

Anreise

Die  Flug-Anreise ist im
Standard-Abflughafen ist Berlin.
Alternativ. kénnen die Flughafen Frankfurt, Minchen,
Hamburg und Dusseldorf angefragt werden (vorbehaltlich
Bestatigung durch die Fluggesellschaft). Flige ab/an Wien,
Zurich oder Basel sind gegen Aufpreis ab 50 € zubuchbar.
Rail&Fly-Tickets hin und riick 2. Klasse 80 € pro Person.

Reisepreis  inbegriffen,

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fiir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmoglichkeit des  Veranstalters  bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshdhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung féllig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen Partner

Tel. 02241 / 84465-0



